
Bạn cũng có thể
giúp đỡ

Một cách tuyệt vời để tìm hiểu văn hóa và ngôn ngữ Séc, gặp gỡ bạn bè mới và làm điều
gì đó có ích cho xã hội là tình nguyện – thực hiện một hoạt động có ích cho xã hội mà
không được hưởng phần thưởng tài chính.

Bạn có thể làm tình nguyện trong thời gian rảnh rỗi để lấp đầy nó bằng các hoạt động ý
nghĩa. Ngoài ra, kinh nghiệm tình nguyện sẽ hữu ích cho sơ yếu lý lịch của bạn. 

Trong phạm vi hoạt động tình nguyện, bạn có thể làm cho nhiều chủ đề khác nhau,
chẳng hạn như làm việc với những người có hoàn cảnh khó khăn về mặt xã hội hoặc y tế,
bảo vệ nhân quyền, bảo vệ thiên nhiên, hỗ trợ đời sống văn hóa, viện trợ nhân đạo hoặc
làm tình nguyện trong các hoạt động thể thao và giáo dục.

Có nhiều tổ chức và doanh nghiệp ở Cộng hòa Séc mang lại cơ hội làm tình nguyện và
khuyến khích sự tham gia của người nước ngoài. 

Cơ hội tình nguyện
Dobrovolnik.cz – cơ sở dữ liệu về các cơ hội tình nguyện theo chủ đề

Projekt “V Praze jsme doma: Společná cesta k integraci”,  registrační číslo CZ.12.01.02/00/23_010/0000015, 
je spolufinancován Evropskou unií, z rozpočtu Ministerstva vnitra České republiky a Magistrátu hl. m. Prahy. 

Idobrovolník – cơ sở dữ liệu về các cơ hội tình nguyện 

INEX-SDA  – các chuyến đi tình nguyện tại Séc và nước ngoài

Heroclan – cơ sở dữ liệu dành cho tình nguyện viên chuyên nghiệp 

Tamjdem – giúp đỡ các tổ chức phi lợi nhuận địa phương dưới hình thức các dự án và
các chuyến đi tình nguyện cuối tuần

Tình nguyện tại ICP – Bạn có thể làm tình nguyện tại ICP như một phần của sự kiện
diễn ra một lần hoặc tham gia một lần vào các sự kiện dọn dẹp tình nguyện (Chúng
ta hãy dọn dẹp nước Séc, Chúng ta hãy trồng cây, v.v.) hoặc như một phần của sự
hợp tác lâu dài, khi một tình nguyện viên điều hành câu lạc bộ ngôn ngữ một cách
thường xuyên.

http://dobrovolnik.cz/
https://www.idobrovolnik.cz/cs
https://www.inexsda.cz/
https://www.heroclan.cz/
https://tamjdem.cz/
https://icpraha.com/zapojte-se/dobrovolnictvi-v-icp/

